% ASSOCIAZIONE ITALIANA
' DONNE MEDICO

Sezione di Alessandria

L’OLIO, UN ALIMENTO CHE CURA

CENA RAGIONATA: PROTAGONISTA
L’OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA
PARTECIPERANNO I PRODUTTORI DI OLIO
DI ABRUZZO, TOSCANA, PUGLIA E DEL MONFERRATO

ACCADEMIA

{‘:.
R1STORANTE & J!-il.

MARTEDI’ 2 FEBBRAIO 2016
Ore 19,30

c/o ACCADEMIA RISTORANTE
Via Mameli 29, Casale Monferrato

Parcheggi in Piazza delle Poste

L’EVENTO PREVEDE

Esposizione dei prodotti dei frantoiani presenti con possibilita di degustazione guidata.

Breve relazioni sulle indicazioni terapeutiche dell’olio grazie all’intervento di
Dr.ssa Stefania Lingua - Nutrizionista
Dr. Gabriele Ferretti - Pneumologo

CENA durante la quale verra proiettato il video sulla raccolta e frangitura delle olive

MENU DELLA CENA
Entrée di benvenuto
Antipasto

Filetto crudo di Fassona, sale, pepe olio EVO
Primo

Risotto ... aglio olio e peperoncino
Secondo

Anatra confit, radicchio e arance candite
Dolce

Sorbetto al limone di Amalfi, timo e gocce di olio EVO

Abbinamento vino grazie alla partecipazione di alcuni produttori dell’Associazione Donne del Vino

Saranno presenti:

Da Serralunga di Crea: Tenuta Tenaglia - Da Ponzano: Az Agr. Alemat - Da Grazano Badoglio: Tenuta Santa Caterina
Da Vignale: Az Agr. La Scamuzza

Costo della serata 40,00 euro tutto incluso
E’ RICHIESTA LA PRENOTAZIONE — Tel. 0142452269 — Cel. 3355452237

SARA’ POSSIBILE ACQUISTARE GLI OLI PRESENTATIE “L’ERBA DI CHARLIE”
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ASSOCIAZIONE “FULVIO MINETTI” ONLUS di Alessandria
ASSOCIAZIONE “VITAS” ONLUS di Casale Monferrato



