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MARZO DONNA 2015

VEGETARIANE. PERCHÈ?

Martedì 3 Marzo
 Ore 18.00

presso il Centro Incontri Cristo  Via S. Giovanni Evangelista, 8 (di fronte a Piazza Ceriana)

Promotori
Comune di Alessandria  Assessorato Politiche di Genere -  Consulta Comunale Pari Opportunità

Confagricoltura Donna Alessandria

Relatori: 
Simone Zerbinati,  produttore di verdure fresche e cotte pronte al consumo
Roberto Peracchio, medico pediatra
Roberto Mutti, farmacista
Stefania Lingua, medico nutrizionista
Silvia Ferraris, direttrice A.S.D.-F. danza e spettacolo 
Claudio Barisone, cuoco per passione, diventato quasi vegetariano

Programma:
Convegno con dibattito tra gli intervenuti.

Il messaggio:
Non è certo per indicare una scelta ma per prendere coscienza e soprattutto conoscenza di una
domanda  di  mercato  in  continua  via  di  sviluppo  e  divulgata  da  molti  autorevoli  mezzi  di
comunicazione
Tutte noi, in quanto donne, nutrici, siamo particolarmente recettive ed interessate ad una giusta ed
equilibrata alimentazione per noi e per i nostri famigliari.

Info: 

Via Trotti, 122  15121 Alessandria  Tel 0131 43151-2 
Email segreteria: r.sparacino@confagricolturalessandria.it


